
 
 
 

  

                                                                                                                
 
 

 Pani Monika Sankowska  
 
 
 

           była uczestnikiem szkolenia online: 

Wykorzystanie aromaterapii w pracy 
behawioralnej z psem z zaburzeniami 

lękowymi, agresywnymi, depresyjnymi 
lub cierpiącymi na choroby układu 

pokarmowego i oddechowego  

Prelegent: Zuzanna Rybarczyk  

 

Szkolenie obejmowało następujące zagadnienia:  

• Skład i działanie terapeutyczne olejków eterycznych 
oraz drogi przenikania olejków do organizmu psa 

• Zoofarmakognozja jako zjawisko samoleczenia u zwierząt  

• Działania podstawowych związków chemicznych 
zawartych w olejkach eterycznych i ich wpływ na psa 

• Olejki eteryczne najczęściej stosowane w pracy z psami 
wg metody Nayany Morag PsychAromatica  

• Typy osobowości psów i dopasowane do nich podejścia 
w pracy z olejkami eterycznymi  

• Jak odczytywać sygnały wskazujące na zainteresowanie 
aromatem lub jego brak 

• Zasady rozcieńczania olejków eterycznych oraz oleje 
bazowe  

• Wybór olejków do zakupu dla swojego psa  
i skomponowania zestawu  
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